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1 Nastavna tema URAGANI/TROPSKI CIKLONI/TAJFUNI

Cii/postignul a ( u usperatliti toopskerokije (@ragane/ciklone, tajfune)
Odgojno-obrazovni ishodi:

ULENI CI LE:

A usvojiti uzroke nastanka tropskih oluja

A odredi ti koje dijelove svijeta zahvalaju
A odreditiuloj e se godignje doba pojavlijuju te ni
A opisati katastrofle gt et e koje uzrokuju te oluje

Upute za voditelja radionice:

T Pribaviti potreban pribor, podijeliti ul e
rada ovisi 0

f broju ulenskakiu pkupkmriistit e jedan od |
radionice i

i radnelistove a ul eni ke s uputama i zadaci ma

Nastavne metode i obliciradad e monstracija, razgovor, rad n;:

grupni rad

Pribor: r a | u n a | @pom sterpetu,iradi istovi s upt a ma | zadacizma, pi

pokus: prozirna boca, voda, plava prehrambena boja

1.1 Tijek radionice

a) Uvod (motivacijska aktivnost):
prezentirati neku od vijestirazornom uraganu (videozapiddg e | i ur aHgvatsku?p o har ¢
b) Glavni dio (aktivnosti):

-izvesti pokus: u bocu wuliti | vode, dodat:i
bocuipr omatr at i i izsapbiirlglengii tvir tolpoagg eunosr edi gnj er

prema dnu



-podijeljeni u parove il masfeuskapitrkst at

nastankd r ops ki h ol uj a i ut vrditi koje dijelove
irjegavat.i I e =z ad aituksep onrae bjedihiti sVoEodgovere w v i ma

zajedni | kpaj ednrnijlelim spoznaj ama

c) Zakljulakgumemptoizmana: obrazl ogit.i zagto ze

Individualizirani / dodatni zadaci:

T zapisat. mj esec U ¢ ouraganite nfhavdanerau dj el o v e

Literatura:

1) http://www.geografija.hr/svijet/tropsiaikloni-harikenttajfuni-willy -willies

2) https://hr.wikipedia.org/wiki/Tropska_oluja

3) http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=11839

4) http://blog.meteanfo.hr/meteorologija/urganttajfuni-tropskicikloni-najveceoluje-
nazemlji/

5) https://vrijemeinfo.weebly.com/uragan.htmi



2 RADIONICA: URAGANI/TROPSKI CKLONI/TAJFUNI

IME | PREZIME RAZRED:
UVODNI DIO
1. Moge | i uragan poharati Hr vat sku?

Obrazlogi .

2. Zabil japayrij s vpljead ajpul i pokus Uragan u boci
GLAV NI DIO
3. Kako bi utvrdio je |i t v o ¢kst o tdogskim olujama o | an

prvo na https://hr.wikipedia.org/wiki/Tropska_olujaa zatim prema podjeli rad@dan od

tekstova lnkovieat j edei i m

http://www.geografija.hr/svijetYopskicikloni-harikenttajfuni-willy -willies
http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=11839
http://blog.meteanfo.hr/meteorologija/uragasajfuni-tropskicikloni-najvece
oluje-na-zemlji/

1 https://vrijemeinfo.weebly.com/uragan.htmi

4.Zaokrurgikdjzivosi kori otdigm.v oNa&pin@i so p @idreh a pi

4 . Qettropska oluja?




5. Zagto nastaju uragani/tropski ci kloni/taj

6. Gdje nastaju?

7. Koliko traju i kada nestaju?

8 . Koli ko moge iznosit.i brzina vjetra?

9. Koje su posljedice?

10. Ut jelu [ kl i matske promjenje (globalno

10. Kako uragani dobivaju imena?

http://hr.nlinfo.com/a247799/Sgech/IRMAJOSEHARVEY-Doznajtekakauragank

dobivajusvojaimena.html

11.Koja Ie imena dobiti uragani u 2018. g°?




12.Svoj e odgovore usporedi i raspravi s drugi
izvore (tekstove).
l zradite zajednil ki sagetak o t-B.ptanjer opski m o

URAGANI/TROPSKI CIKLONI/TAJFUNI

13. |l str

agi najrazornije wur

razorneoluePodat ke wupi gi u tabli

a gane usedagpdileggté nj i h

Cu. Podaci ma doda

http://hr.nlinfo.com/a245578/Svijet/Svijet/Osaajrazornijin-tropskih-oluja-koje-su
pogodile SAD.html

i me

mj

e

14.Koji mjeseci previadavaju?

15 Koj e |

e to godignje doba?

ZAKLJ UL AK:

16 Mo ge

| pskragakf onbtajfun poharati Hrvatsk

Svoj odgovor usporedi s odgovorima ostadlih a n o v a

BRAVO,

| ZVRGI O/ | ZVRGI LA SI

skupine.

SVE ZADATKE!
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3 Nastavna tema (naziv radionice)Potresi

Cilj / postignui a (u jednoj rel enici): otkriti da su potresi svakodnevna pojava na Zemlji te

upoznati i primijeniti MCS ljestvicu imagnitude prema Richteru

Odgojno-obrazovni ishodi:

ULENICI LE:

T ponoviti gralu Zemlje i globalnu tektonik
T navest.i pokrete na granicama | itosfernih
T utvrditi da se Hrvatska nal azi na Euroazi
T navest. da podvlalenjgeipsmuezan)] etliposf
T izreli definiciju potresa i tsunamija

1 upoznati i primijeniti MCS ljestvicu i magnitude prema Richteru

Upute za voditelja radionice pr i bavi t i potr eb &fhistoyersudutama,i u mn o
zadacimapr oul i ti tijek radionice

Nagavne metode i oblici rada:prezenécija, razgovor, samostalan rad

Pribor: r al unal o s pristupom internetu, projektort

uputama i zadacima

3.1 Tijek radionice

a) Uvod (motivacijska aktivnost): Jeste li osjetilipat s t i j e kvoomt as?v oKgo | g ko s

potresiZKakosemogemo zagtititi od razaranja? Razgov
b) Glavni dio (aktivnosti):

O pogl edat:i prezentaciju o gr ardzgovidie ml | e

zapaganja ulenika

o demonstrr ati s dva savitljiva udgbeni ka p

oulenici Ie zakljuliti zagto dolazi do
radnim listovima

o odredi ti e smjegtaij Hr vat ske na Eur oc

granicama sa



o susjednom Afrilkom i Sjevernoameri | kom
o prolitati [ elin@enqgiklopedijars (Hmatskaii Proleksis)

o pronali i proul iti MCS | jestvicu i ma g
O potragit. podat ke o posljedicama katas
0

p r o ni énferpretirati kartu aktualnih potrega primijeniti MCS ljestvicu i

magnitude prema Richteru

c) Zakljul ak / spoznaja:

- sl abiji potresi (zabiljege ih jedino sei:
l'itosfernih pl ol a

- prilikom gradnje koristi i propisani Tigralvewnni vmat enj iejr al
protupotresna gradnja  objekata | izvesti pokus, vidi

<https://www.youtube.com/watch?v=mMnEXukSmdg

<http://keepinglifecreative.com/creatiearning/jelleearthguakesinda-shakin

quakinfoundatiorr

Individualizirani / dodatni zadaci:

T proul i ti p ost u tkp#duzs.hrdldbwalbad/ypute paogradaees a
Literatura:

1) http://www.enciklopedija.hr

2) https://hr.wikipedia.org/wiki/Richterova_ljestvica

3) https://hr.wikipedia.org/wiki/Mercallijeva_ljestvica

4) https://www.emsasem.org/#2

5) http://www.eduvizija.hr/portal/?g=sadrzaj/najvsvjetskipotresi
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https://www.youtube.com/watch?v=mMnEXukSmdg
http://keepinglifecreative.com/creative-learning/jello-earthquakes-and-a-shakin-quakin-foundation
http://keepinglifecreative.com/creative-learning/jello-earthquakes-and-a-shakin-quakin-foundation
http://duzs.hr/download/upute_za_gradane
http://www.enciklopedija.hr/
https://hr.wikipedia.org/wiki/Richterova_ljestvica
https://hr.wikipedia.org/wiki/Mercallijeva_ljestvica
https://www.emsc-csem.org/#2
http://www.eduvizija.hr/portal/?q=sadrzaj/najve-i-svjetski-potresi

4 Radionica: Potresi

IME | PREZIME RAZRED:

UVODNI DIO

lJeste |i osjetili potres tijekom svog g¢givot
2. Koli ko su | est.i potresi ?

3. Kako se mogemo zagtititi od razaranja?
GLAVNI DIO

1.Navedislp eve Zemljine grale.

2. Koje granice litosfernih plola "pogoduju"

2 saevgnnqﬂueg.}:m
\ \q,o x =9
Litosferne
plole e

AN]’AFI
" PLO




4. Nakopj je litosfernoj ploli smjegtena Hrvats

5. Koj i Ssu tipovi granice |itosferne plole
pl ol a?
6.Uonrl i ne enci kl opedi jama potragi tekstove o

Gto je potres?

7. Gto je hipocentar?
Fault scarp
8. Gto je epicentar?
9. Kako se gire potres
10. Gto je tsunami?
11. Gto je seizmograf?

12



12. Za odrelivanje razorne snage -Camdnr esa Kk
Siebergova i Ri chterova | jestvica. Ri chterov
energije koju osl| ob@ahcanSigbergovg IgstvicadngekazoMest c a |l | i

potresa i ima 12 stupnjeva. Pronali i proul.i

Zabiljegi svoje spoznaj e.

13. Na https://lwww.emscsem.org/i#2p ot r a g i podat ke o danagnj.i

zabiljegeni i koje sudeajnaei @i magnist poée? eZa

prema Richterovoj i MCS ljestvici.

14. Potragi podat ke o mk ptraogtilrosftal miam potr esi
< http://www.eduvizija.hr/portal/?q=sadrzaj/najuesvjetskipotresp

Kada i gdje su se dogodili, koje su bile posljedice?

13


https://www.emsc-csem.org/#2
http://www.eduvizija.hr/portal/?q=sadrzaj/najve-i-svjetski-potresi

15. Zabiljegi post updhtg://duzshidownlead/uputp pat gradamea k o r

ZAKLJULNI DI O

16. Koli ko su | esti potresi ?

7. R eventivna mjera zagtit e .jlzgradt objgkt- onbdelp ot r e s

pomoil al kalica i sljezovih kolalila koji 1Ie

BRAVO, | ZVRGI O/ 1| ZVRGI LA SI SVE ZADATKE!

5 Nastavna tema PUSTINJE SVIJETA

Cilj / postignuia (u jednoj relenici): us por edi t i svjetske pustinj

izgledu,temperatu i i kol il ini padalina

Odgojno-obrazovni ishodi:

ULENICI LE:

T navest.i glavna obliljedgja pustinja

T razlikovat:i pjeglane, stjenovite, vrule,
T upoznati ©prilagodbu biljaka i ¢givotinja n
1 n a v e s tnike rlastamka pustinja (visoki tlak zraka uz obratnice, kontinentalnost,

hl adne morske struje, pologaj u zavjetrin
T usporediti wvelilinu svjetskih pustinja s

14


http://duzs.hr/download/upute_za_gradane

f argumentirano obrazlogitne zagto u Europi

Upute za voditelja radionice

o Pribaviti potreban pribor, podi jaanhi t i Z
rad (podjelaradaovisibr oj u ul eni Wkholui skujpe nsamo 5
skupini svaki prikupipodatke o dvije pustinje moguizv | a |l i t i listile
pustinja), prouliti tijek radionice i r

Nastavne metode i obliciradar azgov or , rad na strulnom tekst

Pribor: r al unal o s pri st up o mdnilistdviesrupuena i zadagmas a | i [
dgepno ral poiklus; vela kartonska kutilkia il p

sitni komadi stijenatk amenj e, sugil o za kosu

5.1 Tijek radionice

a) Uvod (motivacijska akstivmjost )Zadpo gmaktakijo
-razgovorirasprava zapi si ma i | i usmeno izrelenom
b) Glavni dio (aktivnosti):

Demonstrirat:i pokusom zbivanja u pskestinj i
kutije staviti pijesak kojil e dj el onmiil n ok ozneatdrep &k amenj a i kame
prozirnom prianj@kuutiiojme fsolbiojlonme sptrrianden napr a
demonstrirat vjetar, pukolmaulriattii sgugoi Isce idogala 1 za
listu. Umjego kartonske kutije bolje bi bil&oristiti prozirniplas t i | ni sanduk okr er
Pretragauod i ne enci kl opedi j ama i b ak pystmjg @ svijete: p o d a
Sahara,Go b i , Vel i ka arapska pusti njAtacamaViakla ka p |
Makan, Namib, Ardrktika. Kr i t er i j i odabira su velinelina |

kontinenata (osim Europe).

Ulenili [ e samost al-ln®tekstloiedneoj doptrapustinjepiruo | i t a
pripremljenu tablicu uz ime pustinpa pi sati i me i di o kontinenta
min i/ili max temperature zrak&k ol i | i nu padal i na, postod e | i
pustinje, prirodna bogatstve,i mbeni k koji je pospjegio nasta

15



c) Zaklju ak/ spoznaja:

-l lanovi skupine donosevjzatjeldeip kst izrajkd | sahja&k
morske obale pod utjecajem hladnih morskih strujg i U unutr adaekomg t i ko
mor a, argument i uBumopi nemb vekkihgstmige zagt o

Individualizirani / dodatni zadaci:

f upoznati se s problemom girenja pustinja
T na slijepoj karti svijeta obojiti podr ul j
tekstu
Literatura:
1) http://proleksis.lzmk.hr
2) http://www.enciklopedija.hr
3) https://www.wish.hr/najekstremnidestinacije/
4) http://novaakropola.com/znanostpriroda/priroda/sirenypustinja/

6 RADIONICA: PUSTINJE SVIJETA

IME | PREZIME RAZRED:

UVODNI DIO

1. Opigi kako zamigljag pustinju.

2. Zagto nastaju pustinje?

Usporedi svoje odgovore s odgovorima ostalih

16


http://proleksis.lzmk.hr/
http://www.enciklopedija.hr/
https://www.wish.hr/najekstremnije-destinacije/
http://nova-akropola.com/znanost-i-priroda/priroda/sirenje-pustinja/

GLAVNI DIO:

3.

Zabiljegi

gt o si

uol i o

na

pokusu.

4. Li

mbeni ci

koj i

struegk onti nent al nost,

podatke o poznatim svjetskim pustinjama.

T r a ¢ eadacima popuni tablicu.

p pldninagJaoitl iun e aevr it k li cnp e dvii jse

pospj eguj u bmataicethdnarkorskeu st i n

| me puskkontinepovrginmin.temmax.tempadalin
e
|l me puspodzemnizgled || i mbenijprirodnuspored
bogat st/RH5 D0
* povrginu pustinje podijeli p)ppaogiagm nha\
broj

17




6. Prolitaj svoje biljegke ost al odacimhoselino vi ma

[lanova skupingpa u zaj edni | koj raspravi i usporedhbi
pustinja:
ayt r i povrginom najvel e

b) dvije najtoplije

c) dvije najhladnije

ddvije najsugniije

7. Navedi pirodna bogatstva ostalih pustinja.

8. Koji kontinent niste spomenuli u tablici?

9. Koje pustinje imaju zalihe podzemnih voda. Mogu li se te zalihe kot i t i ? Obr azl c

odgovorPr i sj et i se krugenja vode u prirodi

10. Kako su se biljke i givotinje prilagodil

18



11. Znag | da Hr vatpdktar atgaik ojlee r k a.dvastdlpiestt s kny
djelovanjem vjetr&oji je napuhao pijesak u vrijeme posljednjeg ledenog doba. Kako se zove

pravim imenom?

12. Na http://novaakropola.com/znanostpriroda/priroda/sirenjepustinja/ pr ol i t aj o]

probl empugtreppa(dezertifikacija). Zagto se

ZAKLJUL AK

13. Obrazlogi zagto u Europi nema velikih pu

Svoje odgovore na pitanja-8. 3 . raspravi s ostalim |l anovi ma

19


http://nova-akropola.com/znanost-i-priroda/priroda/sirenje-pustinja/

Oboj i na slijepoj karti svijeta podrulje

14.

SVE ZADATKE!

ZVRGI O/ 1 ZVRGI LA SI

BRAVO,

20



7 Nastavhatema STANOVNI GTVO ZAVI LAJA

Cilj / postignuia (u jednoj relenici): gr af i | ki prikazat. br oj i

grada/opiine u kojoj ¢give na temelju podatak
Odgojno-obrazovni ishodi:

ULENICI LE:

T nacrtat.i l'i nij ski di jagram i interpretira

popisnimgodinama (18572011.)- usporediti s kretanjem broja stanovnika Hrvatske i

svijeta
izralunat. udi o mugkog i ¢genskog stanovni
nac t at i stupl asti A T krugni di jagram z
grada
nacrtat.i krugne dijagrame za nacional ni i
usporediti udjele mugkog i genskog stanov

Hrvatskei usporeditdobnu i nacionalnu strukturu

Upute za voditelja radionice:

Pribaviti potreban pribor, crtanjai dijagrt
ukoli ko je previagmeszadanakad napraviradne podj e
|l istove za uleni ke s uputama i zadaci ma.

Nastavne metode i obliciradao br ada st at i stanjeldijagrama, gamndstalara k a ,
rad

Pribor:r al unal o s pristupom intemhétpyibookumiid

papirdgepmad unal o, radni l i st ovi S uput ama i Z a

7.1 Tijek radionice

a) Uvod (motivacijska aktivnost):

Koli ko stanovnika je ¢givjelo u tvom nasel]

broj stanovnika?

21



b) Glavni dio (aktivnosti):

Prond i podatke na web stranici Dikadaseimg zav
i stanovigi7@g004a . RH Popis stanovnigtva 2011.)
u tim popisnim godinama podatke zapisati u tablicu. Na temelju podataka izrauit
milimetarslom papiru linijski dijagram (navodoravnoj osi unijeti popisne godine, a na
okomitoj osi broj stanovnikatii s ul ama) . Oztnaablliitcie ptoodl aktokne. iTzo |
linjom.l nt er pretirat. grafil ki prikaz.

Na web stranica zDar gsatvantoigs tziakvuo,d ( Popi s st ;

podat ke o0 psrteanmao vsntiagrtovsut i i spolu po naseljim
stanovnigtva (sut u)l ast ipmi kazatii Kkrugnim di
st an o v ndolinim\siapingma 014, 1564 ivi ge od 65 god i pri ka

krugnim dij agr amokeiusporediti padarima ra razira Hrvatske.o d a t

Krugnim dijagrami ma pri kazatada, imepcetiratinal ni

podatke iusporeditis podacima na razini Hrvatske
c) Zakljul ak / spoznaja:

Ul eni k uo|l ava pozitivne i n e g201li na priemjerp r o mj e

svog grada/opliine.

Ul eni k usporeluje udjele za dwwja evadtaml

odstupanja.

Ul eni k usporelLuje kretanje broja mbtomnovni k
stanovnika na svjetskoja z i ni . Uol it e trend povelanja b

pad brojastanovnika na lokalnoj razi@001-: 2011 t e ar gumentirano obr a

Individualizirani / dodatni zadaci:

T svaki ulenik ie pronali sebe kao broj u
Literatura:

1) https://www.dzs.hr

2) https://hr.wikipedia.org/wiki/Stanovni%C5%A1tvo_svijeta

3) http://croatia.eu/article.php?id=14&lang=1
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https://www.dzs.hr/
https://hr.wikipedia.org/wiki/Stanovništvo_svijeta
http://croatia.eu/article.php?id=14&lang=1

8 RADI ONI CA:

STANOVNI GTVO ZAVI LAJA

IME | PREZIME
UuvoD

1. Znadeg | i
2 . Kako se

RAZRED:

stanovni

uct wrrilkug en ebkreo jd rsgtaavne ?

33U Hrvat skoj

S e

popi s

stanovnigtva

k a

givjelo

provodi

godine.
GLAVNI DIO
1.Na web stranici Dr ¢ a Wttpo//gvwwzdas\hipudBazi godatalat at i st
Nas el ja i st8hhd0Ohil gtpr dkrida L i podat ke za svVvoOj
Uu popisnim godinama I upi gi I h u tabl bicu.
Podatak za 2011. pronali u Popis stanovnigtyv
GRAD/ OPLI NA
godi 1857 1869 1880 1890 1900 1910 1921193
broj
godi] 1948 1953 1961 1971 1981 1991 2001 2011
br o
st a
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https://www.dzs.hr/

2. Na temelju podataka izradi na milimetarskom papimjski dijagram:

Kretanje broja stanovnika grada 188111,

Na vodoravnu os unesi popisne godine, a na okomitu os broj staaovnik t i s ul ama. (

podatkeiz abl i ce tol kom. Tol ke povegi i nij om.

3. Objasni kretanje broja stanovnika.

4. Usporedi oplienito s kretanjem broja stano
lisl 2).

Sl . 1 OPLE KRETANJE STANOVWRUIGTVA HRVATSES

Broj stanovnika (u tisu¢ama)

5.000

4.500

4,000

3.500

3.000

2.500

2.000
~ & O o O & - — 8B = = = = = =
D W o D — oM Sune N 2 o Q5
€ 2225228 223 F 2 EZY
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SI. 2 OPLE KRETANABVIJETAALBDO-200H. IPROCJENE DO 2100.

16000

15000 /
14000

13000 %
12000
11000

10000 f— —
9000 / :
8000

7000

Millions of people

6000

5000

4000 /,

3000

2000 SN U T R

1000

0
1800 1820 1840 1860 1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000 2020 2040 2060 2080 2100

Estimated UN High UN Medium =N Low w—(ctual

5. Kako se moge povelati broj stanovnika?

6. Gto utjele na smanjenje broja stanovnika?

Svoje odgovorena3%6 . pi tanja usporedi I raspravi s 0Ss
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7. Potragi podatke o brojPopmsgkstRelibogengk oaq

Podat ke [ 8¢ apowvn adstasiii spofupenaseljima

l zralunaj udio mugkog i genskog stanovni gtva
Bro | mugkog stanovnigtva podi jiedzultateudiokip ni m b
Zaokrugi na cijeld] broj . Dobivene rezultate

Postotak pMAmnotyi mes @&dréedi vriijednost sredign

brg stupnjeva u krugni dijagram.

SI . 1. Udio mugkog i stanovnigtva

8. Zbroji stanovnike po dobnim skupinamd®, 156 4 i vi ge od 65 god.
mlado Oi 14 - % zrelo 16 64 - % st
65 - %

Dobivene rezultate nacrtaj stuplastim dijagr
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9. Zapi gi podat ke o b r oj waciddalnthanta@jina iu tvons t al i |
gradu/oplini

Hrvati - % ostali - %

Dobivene rezultate unesi u krugni di jagram.

SI. 2. Nacional na s \anovni gt va

10. Zapi gi podatke o vjerskojirmpea.i pdaoainosali (

dijagram.

Najragirenija wjer @ ostale vijere - %

SI'. 3 Vjerska strukt u ni gtva

ZAKLJUL AK
11. Spolnu, dobnu i nacionalnu strukturu usporedi s prosjekom Hrvatske prema popisu 2011.g.

Spolna struktura stanovni gtva Hr-vgaetnsskkeo 2 0

stanovnigtvo 52%

27



Dobna struktura standw=-i5%)t a4 Hx vean s%,e 201 1.6¢
%

Nacionalna struktura st ain9 %nnagohalnemaHjinevi @stals k e 2
10%

12. Kol i ko si i mao/l a godina u vrijeme popisa

Kojoj dobnoj skupini si pripada@®

Koliko je bilo sranovnika te dobne skupine u tvom naselju? Jedatihobrojeva si i ti!

13. Pogl edaj SI .2 Opile kretanja stvakm@ani gt v
2040.g.

Koj e pr obl e mealjmipajast brpjastarovnika?i  d

Svoje odgovore 16.1 2 . u raspravi usporedi s odgovori m;

BRAVO, | ZVRGI O/ I ZVRGI LA SI SVE ZADATKE!
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9 Nastavhatema ZAVI LAJ NA TOPOGRAFSKOJ

Cilj / postignul a (u jednoj rel enici): primijeniti znanja o geografskoj karti na topografskoj

karti zavil aj a

Odgojno-obrazovni ishodi (Po Bloomovoj taksonomiji)

ULENICI LE:

T upoznat:i simbolil no i pojednostavl jeno pr
karti

1 Koristiti topografske znakove

T izralunat. udal jenosti pomoil u brojlanog i
T izmjeriti/ odredit:i udal jenost.i pomol u kri
9 litati topografsku kartu pomoliu tumal a i

Upute za voditelja radionice Pr i bavi ti potreban pribor, proul

za ulenike s uputama i zadaci ma.

Nastavne metode i oblici radasamostalan rad, crtanje topografskih znakova

Pribor: Li st/ |l i stovi topograf ske Kk &rivihomjerzravmalo] aj a n

pisali pribor, ralunalo s pristupom internet

9.1 Tijek radionice

a) Uvod (motivacijska aktivnost):

Koli ko je detaljan prikaz mjesta gdje najvi
b) Glavnidio (akivnosti):

-orijentirat.i | i st topografske karte pomoliu |

-pomol u mjerila karte i gneabkjevajatistokzapad!| j enost

-izral unat irod loaje grikagamaadK p r i

-pronali na istom ili susjedipemilistpowmbKus ko
iodr edi ti udal jenost iz mel ulendsbinkao rii sgk dli e ,gria2
brojl ano mjeril o
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-proul i ti t op ogr a fkarteezdvojiti/aakrtatvtepgraiske tznakoee| koji

prikazuju sadrgaje u okolici doma i gkol i
-odreditinadmorsk vi si nu pomolu kote i i zohi psa
-pronali tiegehjeuuibluizxini ¢gkole ili doma
-odredi ti godi nu dopune kekkaor rezeltat naviphl promjena e v e n t

(promjene u dva de sliskinh Snimama (Googlesmppsy e di t i sa s
Zaklju | ak / spanaja:
TK je pojednostavl!jen i detaljan prikaz mal o
Individualizirani / dodatni zadaci:

1 crtanjeprofilauz vi genja u blizini gkole ili doma
Literatura:

1) http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=30670
2) https://hr.wikipedia.orgiiki/Topografska karta
3) http://www.dgu.hr/assets/uploads/Dokumenti/Zakoni/Zbirka kartografskih_znakova
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http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=30670
https://hr.wikipedia.org/wiki/Topografska_karta
http://www.dgu.hr/assets/uploads/Dokumenti/Zakoni/Zbirka_kartografskih_znakova

10 RADI ONI CA: ZAVI LAJ NA TOPOGRAFSKOJ KARTI

IME | PREZIME RAZRED:

UVODNI DIO:

Promotrilistt opogr af ske karte nasel ja anpkkazjngesta gi vi ¢

gdje bajavgee (okolica gkol e i doma) na TK?
GLAVNI DIO:
1. List topografske karte iarl. e nmjgriler __u , 1. 1 cm na karti je m u iaxdli.

Kako se zove taj list TK?

2. Orijentlraj kartu pomolu kompasa (magnetn
3. Pomoiu brajfladnogjmuermilj@niostijuu prirodi u
4. Pomoliu trake papira i grafil kog imppad. i | a |
5. l zral unaj povrginu prikazanog podrulja u
6 . Prouli topografske znakove provakdimaje kart e
prikazana okolica gkole te ih nacrtaj i napi
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7. Na istom ili susjednom |istu TK potragi s

nacrta topografske znakove.

8Oredi krivinomjerom udaljenost izmelu doma
9. |l zohipse su smelLe |inije koje mskarazikat i p o
(ekvidistanca) [ 0 m. Odr edi nadmorsku visinu gkol e.

10. Brojevi uz i ] evi [ desni o kdrkoliko gk ar t e

km g kol aodekdatoda.; e n a

11. Napi gi i mena )kojsuwdrtancnakattir i j eka, potoka
12.. Koje je godine dopunjen sadrgaj karte?
Koli ko je sadrgajno stara karta=z?»_
13. Jesi [ uol i o promjene koje su se dogodi
| stragi pomolu satelitske snimke Googl e m:
14. Nacrt aj upkolioif i | uzvigenja

ZAKLJUL AK

15Gt o je topografska karta?
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11 Nastavna tema VULKANI

Cilj / postignuia (u jednojrelenici): pr ogi riti znanje o aktivnost

Odgojno-obrazovni ishodi:

ULENICI LE:

T ponoviti gralu Zeml je i gl obal nu tektonik
T navest.i pokrete na granicama | itosfernih
T utvrditi da je Hrvatska nal azi na Euroazi
T navestida podvlalenje i razmicanje |itosfer.]
aktivnost

T izreli definiciju vulkana

Upute za voditelja radionice:pribaviti potreban pribop r ou| i t i ti j ek radion

Nastavne metode i oblici radasamostalanad, ad na tekstu, prezentacija

Pribor: r al unal a s pristupom internetu, madmil | i
ubojiza pokus: bragno, pijesak, prehrambene b
plastilna boca

11.1 Tijek radionice

a) Uvod (maivacijska aktivnost):
Zagto dol azi do erupcije vulkana? Jesu | i vu

l zvesti pokus koji e predol i tlusutivglatkéga ns k u
bragnaiikasrobdoene u omjeru 1 :,foimiratibol kaoski asgt o
odpijeskaiib o]l i cu prekriti maketom vul kanmidag st oc
uz bocu. Uocatdodair ehr ambene <c¢cr vene blavgstedo l'erupciei t i u

sadr gaj a.

b) Glavni dio (aktivnosti):

-pogl edati prezentaciju o grali Z e mup¢ijenali pokr
dvavideozapisaaz govor i zapaganja ulenika
-demonstrirati s dva savitljiva udgbeni ka pol
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-ul eni ci le zakljuliti akagivomosoil azizi podst vphé

na radnim listovima

-istragit e na strulnom tekstu tipove

-pronali

nama najblige i najpoznatij e

Zaklju | ak / spoznaja:

Koje su opasnosti od vulkana?

Indi vidualizirani / dodatni zadaci:

1 najaktivniji vulkani na svijetu

1 najpoznatije vulkanske erupcije (Vezuwompeji, Krakatau...)

Literatura:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

https://www.youtube.com/watch?v=Uh6sheyQm{rvi videozapis)
https://www.youtube.com/watch?v=4W5QMIPps (drugi videozapis)
http://proleksis.lzmk.hr

http://mww.enciklopedija.hr
https://lwww.wsh.hr/top7-najaktivniji-vulkanasvijeta
https:/www.wish.hr/pompeji  https://hr.wikipedia.org/wiki/Krakatoa

https://www.skolskiportal.hr/clanak/55dto-suvulkani/
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https://www.youtube.com/watch?v=Uh6sheyQmKI
https://www.youtube.com/watch?v=4W5QNL-bPps
http://proleksis.lzmk.hr/
http://www.enciklopedija.hr/
https://www.wish.hr/top-7-najaktivnijih-vulkana-svijeta
https://www.wish.hr/pompeji

12 RADIONICA: VULKANI

IME | PREZIME RAZRED:
1. Navedi sl ojeve Zemljine grale.
2. Gto je vulkan?

Upigi na crteg di
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3. Koje granice |l itoldreskhojh plotl iovmospioygodagtu

L —_——
‘gxmhwt_\ 55
i}/r Ry <% /’gi‘?.{f. X :
B 7T R M s T
= \, SJEVERNOAMERICKA
JUAN DE :(_\\\Sl '
Litosferne
PACIFICKA
LOCA
pl ol
’é,.; 1& H/L Sz =
Ny e -
< S o
4 . Na kojoj je |l itoskd?er noj ploli smjegtena H
5. Koj i su tipovi granice |litosferne plole
pl ol a?
6 . Pozorno prati videozapis o erupciji vul ka

Prvivideozapis:
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Drugi videozapis:

Svoje odgovore natanjal.-6. usporedi s odgovirma ostalih

7.Uhrvatskimod i ne enci kl opedi jama istragi [ zapi

8. Nama u RH najbligi su vulkani u jéEnRrAN O] I

na SicilijnapiBotrmgkol i ko z a tebe vagni h
9. Dio Europe su i vulkani na Islandu. Najpoznatiji je Hekla.tPr a ¢§ i [ zapi gi Z a
tom vulkanu.

10. P o htipsa//gww.wish.hr/top7-najaktivnijin-vulkanasvijetaZa p i ¢ i nji hova i
podragdjj@a se nal aze. Brojevima od 1 do 7 upi

1.

2.
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https://www.wish.hr/top-7-najaktivnijih-vulkana-svijeta

11.Potragi l okaci ju tih sedam vul kana pomol u

pripadajuiom brojkom na slijepoj karti svije

SEDAM NAJAKTIVNIJIH VULKANA SVIJETA

12. MelLu najpoznatijim vulkanskKmakattaa®ji Zmg
na https://www.wish.hr/pompeji https://hr.wikipedia.org/wiki/Krakatoa

ZAKLJUL AK

133Koj e su opasnosti od vul kana. Obrazlogi

BRAVO, | ZVRGI O/ 1 ZVRGI LA SI SVE ZADATKE!
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13 Nastavna tema (naziv radioniceMa st | uvar topl in
Cilj / postignulilasp(iut gteidnvog§ moeslitentijceil)eesnog pc
topline.
Odgojno-obrazovni ishodi:
ULENI CI LE:
-utvrditi da mast odnosno salo |uva tjele:
-analizirati prilagodbe givotinja hladnim
- definirati termoregulaciju
- definirati egzotermne i endotermne organizme
-opisati koje su raizmhind tbheu dme tprdev rgu iveo tii Inij
-usporedi ti ponaganje i prilagodbe organi .
- usporediti i objasniti dobivene rezultate
Upute za voditelja radionice:

Pribaviti potreban pribor, podi|j podelat i ul e
rada ovi si o broju ulenika u skupini), pr

S uputama i zadacima.

Nastavne metode i oblici radarazgovor, rad na tekstu, rad u paru, grupni rad, individualan

rad

Pribor i materijal: dva stalka, dvijee pr uvet e, dva nosala epruvet
staklene | age i nekoli ko grama svinjske mast
rad, ralunal o i pristupe iIinternetu
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13.1 Tijek radionice

a) Uvod (motivacija)

Naul il a/naulvioad i 91j edal sdnigh krajeva na r
uvj eti ma okoli ga u koj i ma prevladavaju
grenl andskog tuljana gubitak tjelesne t oy

odnosno sal o | uviped jddkeaszat it osplljiendug | inm p o |

b) Glavni dio (aktivnosti):

Podjela ulenika u parove te izvedba pokus
Radni | istil
Pokus 1:

Tijek pokusa:

- Epruvete s njihovim nosalima prilivr st
svinjskom magliu. Zatim u obje epruvete n
| age. Najprije [eg ih uroniti u vodu i z
epruvete stavi termometre i zabiljegi t

pokusa unesi u tablicu te objasni dobivene rezultate.
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Epruveta s vodom od 37AC
uvodiizvodovoda epruveta bez memuvaaisa

masnol om

nakon: 1 minute _ Ac AC
3 minute AC
_________ AC
6 minuta __Ac Ac

u vodi s ledom

nakon: 1 minute _ Ac AcC
3 m nute AC
_________ AC
6 minut a .. Ac Ac
a) Usporeditedbi vene rezultate i donesite zaklIl j
(U epruvet.i koja je oblogena s masnol on
odnosu na epruvetu bez masnol e. Zakl jul
masni potkognil avlaojpr@tyo v lojmeowainj e gi vo
podrul ji ma.)
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Pokus2:U| eni ci ma podijeliti tablice.
Sjetite se | upigite u tablicu kada
napravili da se ugrijete odnosno ohladite:

Sj el am s]|kada (kojom| Uspio/uspjela sant ako gt o
se o0osj el a prlllkon-1/ .u -k01e se (npr. skinuo
godignje majicu, trljao ruke,
popi o t g
hladio lepezom...)
vrul e ohladiti
vrul e ohladiti
hladno ugrijati
hladno ugrijati

Analiza dobivenitrezultata i rasprava.
Odgovori na pitanja:

1. Gto je termoregulacija?

Odr gavanje unutragnje

temperatura okrugenja bit

odr gavanja homeost alzee

sredine, neophodne za od

optimalni temperaturni raspon.

2. Obj asni razliku izmelLu egzotermnih
Egzotermni ili hladnokrvni organizmine koriste metbolizam za proizvodnju
topline i i maju temperaturu tijela
vodozemci

temperatur e

no

vijanje

42
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Endotermni ili toplokrvni organiznii koriste metabolizam za stvaranje topine i
odrgavanje temperatur el silomgadgmie mpe rka tvuor

susstav. Npr. sisavci, ptice

3. Usporedi prilagodbe i ponaganje givotinj
Endotermne ¢givotinje kada je hladno, i
Na primjer, oni "zadr gl u"ajumaloplijesmpgestopTmier e s a |

mogul e zato gto svako kretanje disamjootinje
Dakle, polarni medvjedi se ne zamrzavaju jer njinmetabolizanproizvodi toplinu, a

kretanje st var ahbemagigg tngplhionvea. tTeonkpoemm at ur a
nekolkostp nj eva u odnosu na onu u aktivnom g¢i
i maju i ter moida@lpajeiiljiu,( uk avao dg t)ondsildVe] i s | o
adaptaciepora §u da s enetrogpiljian sokdar gei K audhau t jag  \yri wioit
homeotermi sgnojek a k o b se ohl adil:i [ otvore

manje toplo mjesti legnu.

Hibernacija

U hladnijim podnebljima mnogi Ssi savci su
da imajumetabolizarm a dvi j e razine. Temperatura se
aktivnam ni goj kada su u hibernaciji. Ovo i
kad ne mogu dobi ti dovoljno hrane da bi S

c) Zakljulak / spoznaj a:
-obrazlogiti na temelju dobivenih rezulta
Indi vidualizirani / dodatni zadaci:
T usporediti kako perje, dlaka i vuna | uvaj

T provjeriti kako biljna vlIiakna (vata, sije
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https://bs.wikipedia.org/wiki/Disanje
https://bs.wikipedia.org/wiki/Metabolizam
https://bs.wikipedia.org/wiki/Hibernacija
https://bs.wikipedia.org/wiki/Dlaka
https://bs.wikipedia.org/w/index.php?title=Pero_(ptica)&action=edit&redlink=1
https://bs.wikipedia.org/wiki/Masti
https://bs.wikipedia.org/wiki/Adaptacija
https://bs.wikipedia.org/wiki/Znoj
https://bs.wikipedia.org/wiki/Metabolizam

Literatura:

1) http://digre.pmf.unizg.i5528/1/Tea%20Duvan%C4%8Di%C4%87%20
%20Mehanizmi%20termoregulacije.pdf
2) https://www.pmf.unizg.hr/_download/repository/:2Mamalogija -

_Termoregulacija.pdf

14 Nastavhatema Odakl e biljkama razl il i:
Cil j / postignul @Osposbi f edmdbjeni ebemiacii)zvolenj
papiru te voftatlipritsbhthokjnih pigmenata.
Odgojno-obrazovni ishodi:

ULENI CI LE:

-razdvojiti met odom kromatografije biljne

masl al ka)

-definirmadmatgye @r g fei jka i |l emu sl ugi

-razli kovat. pigmente karakteristilne za &
-anali zirati zagto su u proljeie i |l j et o |
boje

Upute za voditelja radionice:

Pribaviti potreban pribor,god i j el i t i ul eni ke za rad u par
rada ovi si o broju ulenika u skupini), pr

S uputama i zadacima.
Nastavne metode i oblici radaprezentacija, razgovor, rad na tekstu, rad u gaupni rad

Pribor: r al unal a s pr i st pripoo, madni listoves upetamaza pokus: s a | i
tarionik, |igie brgljana (moge i 95%éaadnad bl it
petrijeva zdjelicat egl i ca od kr ast aliwvzeenih) krdmatogyaéski papirma s | i 1
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https://vrijeme-info.weebly.com/uragan.html

( mogemo [ filter papir za oO0ovu prigodu pr o:

kromatografsko otapalo (medicinski benzin (100 ml), petroleter (25 ml) i aceton (20 ml).

14.1 Tijek radionice

a) Uvod (motivacijska aktivost):

S najavom hladnijeg vremena krognje |

u gut u, crvenu, naran| astu i smelu boju p
i kada zapitalal/zapitao kako dol azi do ti
doka at i prisutnost razlilitih biljnih pigm

Razgovor i rasprava

b) Glavni dio (aktivnosti):

Podjela ulenika u parove te izvedba poku
Ul eni ci e istragitd:i o kromat ogr afusaj i i C
ul eni ci e usporedit:i [ objediniti svoje
Radni | istil

Tijek pokusa:

A

Postupak:

1.1 ski daj |l i stove brgljana na manje komad
usi tni Il h dok ne dobijeg kagastu smjesu.

2. Dodaj nekol i ko kgal g acsat 19 5s%njeetsaun oil aj oug doda
3. Dobivenu smijesu filtriraj kroz filter papir.
4. Dobi veni filtrat ul i j u petrijevu zdje

postavljen). Ostavi da odstoji nekoliko sati.

Analiza dobivenih rezultata.
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B
Postupak:

Kromatografija na papiru .

1.l zrezat. kromat ogr af ski papir u traku t e
2. Usitniti |l i stove brgljana (maslal ka il
gtapila nanijeti na jednu tolku 2 c¢cm od
3. Priadteik nekoli ko minuta da se papir potpu
4, Ul i t i mal o otapala u staklenku te stayv
ekstraktom |ligila bude 1 cm iznad otapal

otapalo ne smije biti u dodiru s dijelom kromatafgke trake na koju je nanesen

pigment).

5. Ostaviti da odstoji. (Postupak traje 20 minuta).

6. Dok wul eni ci |l ekaju razvijanje kromatogr
Ul eni ci il zvjegtavaju o uspjegnosti aproved

Odgovori na pitanja:

ayGto je kromatografija i | emu sl ugi ? Obj
Kromatografija je metoda razdvajanja tvar

afinitetu prema pokretnoj fazi (nekom otapalu, npr. vodi ili acetonu) i stacionarnoj fazi

(npr.pgpi ru) . To je postupak razdvajanja | ist
smjesa. Temelji se na razlilitoj brzini p
nepokretnoj fazi . Pojedini sast oj cju smj e
razlilitom brzinom po nepokretnoj (stacio

stigu one molekule koje su najbrge-nogene

kemi jskim svojstvima prilagolene Al akomif
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b) Gt sa pigmenti ili bojila?

Pi gment.i il bojila su tvari

razlil|litog

tvorevinama u ¢givom svijetu jer selektiwvn

valnih duljina. l me i m pot kel@a odnhadtavask

pri mjerice tvar plave boje wupija (apsorhbi

a odbija (reflektira) plavi dio spektra te ju zato i vidimo plavo obojeno.

c) Navedi nekoliko molekula koje se ubrajaju u pigmente karaktetish e za bi | j ni

i njihove uloge. Gdje se nalaze u biljnoj stanici (klorofil, antocijan, karotenoidi)?

Klorofil (u kloroplastima); antocijan (u vakuoli); karotenoidi (u kromoplastima)

d) Gt o odrelLuj e boju p o | Raflektiramanvalbei wjipen om p

svjetlosti.

c) Zakljulak / spoznaj a:

- opisati metodu kromatografije na papiru

-obrazlogiti na temelju dobivenih rezulta

-objasniti sezonske promjene b

Individualizirani / dodatni zadaci:

T navest: razl oge zbog | ega |
T potragit:. na I nternetskim
zdravlje |l ovjeka

Literatura:

1) https://hr.wikipedia.org/wiki/Pigment

2) https://hr.wikipedia.org/wiki/Klorofil

3) www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=31988

4) https://www.tehnologijahrane.com/enciklopedija/bHpigmenti

5) www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=34154

oje ligla

e kromatogr

strani cama
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15 Piramida zdrave prehrane

Prehrana ima k|l julnu ul ogu i utj ecaj na zd
Hrana koju jedemo mora biti u ravnotegi s t|j
odnosno naga prehrana mor a s andirgvwaivma,i wplvjoil K c
masti, vitamina i minerala. Prije dva deset/
jedan od najsnagnijih nutricionistilkih prifk
pomoli girokoj popul adiabi rpur inasnvakhodmekoj e p

Piramida zastupa tri osnovna nalela prehra
Namirnice su podijeljene u pet skupina. Za

dnevno pr epor urhice iedegmeljmhapetiskupindl &retale bi biti zastupliene u
prehrani tijekom svakog dana jer su nositel]

skupina na samom dnu piramide u koj o] se nal

izvors|l ogeni h wugljikohidrat a, vitamina, mi ner a
takolLer znalajno pridonosi dnevnom unosu vVvit
piletine, ri be, suhi h mahunar kroteginajvilamiaa Bi orag
skupine, cinka i gel jeza; skupina koj o] prip

ali i vitamina i mineralnih tvari, posebice kalcija.

Temel | svakodnevne prehrane (baza piirgaumi de
(smelu i bijelu), zob (zobene pahuljiee), t]
vitamina. Najbolje je jesti crni ili integralni kruh jer je on najbogatiji vlaknima. Vrlo kvalitetne

i dragocjene namirnice lsab anaih ugraa gkkea .pSOwauk o d re:

puno povri a, oso-lgipti mazel dhaog viai, sh &t sy j egeg \
izvor vitamina i mi nerala te biljnih vlIakana
Trelu stepeni ~ g e A

zdrave p ehr ane | i
proizvodi, krto meso, perad, riba
jaja. Sve su te namirnice bogal m& <— bjelancevine
bjelan|] evi nama :
prehrambena tvar za izgradnj

stanica, proizvodnju hormona e

Zitarica

enzi ma. Ml i j ek
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proizvodi glavni su izvor kalcija, kojinesam da utj el e na rast | razvc
kosti i gtiti od osteoporoze u zrelijoj dobi

treba konzumirat. U naj manj o] kolilini jer s

P | RAMI DA Pravilno se hraniti: Piramida zdrave prehrane
® }

> Podjela prehrambenih proizvoda ovisno o njihovoj » s

zdrave e ==
prehro ne .' 1 B [=

e ~e sy g0 Ji
1 * 2 * 3 *

VOCE Povrée Meso, przena hrana, orasasti

proizvodi
> Potrati vode koje raste u tvojoj okolini Potrazi povrée koje raste u tvojo] okolin, Istrai koje vrste mesa nojie? jecnom tiednu.
Razmisli, voée mozet pojesti i kao meduobrok. kad > Powrée freba jesti svakodnevno, ofkrij §to krije povrée Cime bi obrok od mesa mogia ijenitiz
osjeat glag. koje voi jesti {vitamini, mineraii...). > Ako birak fibu, bira] morsku, najéeite bijelu fiby.

> U voée se sakriva mnoFivo vitaming koje tvoj organizam Pokulaj sama pripremif jeano povre koje Vo,
treba, 4 pripremi hrane, Moida ZavolE neko Novo pov
> zaberi i omijene vocke i potrudise, da se barjedna od
njin nade na tvom jelovniku redovito
> Ulivaj u sezonskom vocu.

> Tiedan dona biljedi svoje obroke i uogi o bi mogla ok //
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